
基本の 5コース
五行〈5エレメンツ〉万物のエネルギーに満たされて

【フェイシャル / FACIAL】

● 木 Moku リラックス・・・のびやかに枝をのばし緑の葉を茂らせる木

● 火 Hi ルミエール・・・燃え盛る炎 まばゆい美の象徴

● 土 Tsuchi リチャージ・・・万物を生み育てる土 新しい力の誕生

● 金 Kin リボーン・・・地下深く温められ 目覚める金の輝き

● 水 Sui リフレッシュ・・・水はすべての命の根源 かけがえのないエレメンツ

健やかで若々しい印象の肌へ。深いリラックスとともに表情筋に働きかける細やかなタッチが

肌密度の高いふっくらと弾力のある肌へと導きます。

ブライトニング効果を高めたい方のためのコースです。

くすみを感じる肌にスクラブ、マスクで仕上げ、ワントーン明るい透明感のある健康的な肌へと導きます。

あらゆる世代におすすめのコース。特に疲れを感じている方へ。

炭を用いたマスクがお肌のストレスを取り除き、肌をクリアにセットします。

活力のあるいきいきとした肌を望む方におすすめ。

エネルギー溢れる製品を贅沢に用い、ふっくらとした弾力のある輝く肌へと導きます。

肌の乾燥が気になる方へ。水分バランスを整えながら、みずみずしく柔らかな肌へと導きます。

季節の変わり目や、ゆるぎが気になるお肌にもおすすめです。

各コース 60 分 ￥33,000 / 90 分 ￥43,700
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各コース 60 分 ￥31,000 / 90 分 ￥41,000

【ボディ / BODY】

● 木 Moku リラックス・・・のびやかに枝をのばし緑の葉を茂らせる木

● 火 Hi ルミエール・・・燃え盛る炎 まばゆい美の象徴

● 土 Tsuchi リチャージ・・・万物を生み育てる土 新しい力の誕生

● 金 Kin リボーン・・・地下深く温められ 目覚める金の輝き

● 水 Sui リフレッシュ・・・水はすべての命の根源 かけがえのないエレメンツ

和製ラベンダーや和ハッカの香りが心を和ませ、緊張によるストレスをリリースし

心身のバランスの整った状態へとサポートします。

爽やかな柚子の香りを愉しみながら、全身をきめ細やかなスクラブで磨き上げ、肌のトーンを均一に

滑らかで若々しい肌印象へと導きます。

日本固有のヒノキや和ハッカの澄んだ香りが呼吸を整え、深いリラックスを誘います。

その日の体調や気分に合わせて心地よい圧をかけながら丁寧にトリートメントしていきます。

ゆったりとしたリズムで優しく包み込まれるような心地よさ。

ANNAYAKEがオークラスパだけのために創った香りがリラクゼーションを高め、日頃の疲れを解放します。

セラピストの手と腕を用いた長めのストロークや、さまざまな圧が心地よく働きかけ、エネルギーを高めます。

ショウガや和製レモンの香りが心にも活力を与えてくれます。
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【癒 ホットストーントリートメント / Hot Stone Treatment】

自然のパワーを抱えるストーンを使ったメニュー。温かな石からやさしく伝わるぬくもりと、

セラピスト熟練の技で疲れとストレスを軽減します。

90 分 ￥46,500



【オプション / OPTION】

・トリートメントルーム指定料

・ショートフェイシャル

・ショートボディ

・ボティスクラブ

・ヘッドタッチ（ドライ）

・フットタッチ

スパスイート（お一人様専用 ＊要予約）

ツインルーム

30 分

30 分

15 分

15 分

15 分

￥16,500

5,500

18,700

14,600

8,700

7,300

7,300

【パッケージ / PACKAGE】

・リラックス Relax 180 分

・リチャージ Recharge 120 分

￥84,100

59,800

ボディ（スクラブ付）&フェイシャル

ボディ&フェイシャル

ボディスクラブ 2パーツ 30 分、ボディ 90 分、 フェイシャル 60 分

ボディ 60 分、 フェイシャル 60 分

トータルケアトリートメント / Total Care Treatment


